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¿Qué es el tumor de Wilms?

El nefroblastoma, conocido habitualmente como
tumor de Wilms, es el tipo más frecuente de
cáncer renal infantil y el cuarto cáncer infantil
más común en general. A veces se asocia con
anomalías de las vías urinarias u otros defectos
congénitos. Afecta sobre todo a niños de hasta 5
años, aunque también puede afectar a niños
mayores, adolescentes y, en ocasiones, adultos.

El tumor crece inicialmente en el riñón, pero
termina siendo mucho más grande que este. Por
lo general, es necesario extirpar ambos. En
etapas avanzadas puede extenderse a los
pulmones, el hígado y los huesos, y llegar a ser
mortal. La supervivencia es buena si se detecta
temprano, pero muchos niños pasan años sin
diagnóstico y afrontan resultados muy
desfavorables. A menudo necesitan tratamientos
extensos que ponen en riesgo su vida, como
quimioterapia, radioterapia o cirugía.

Quiénes somos
Wilms Cancer Foundation (WCF) es una
organización benéfica inspirada en William
Hodgkinson, de nueve años, que apoya y
representa las necesidades de los niños, las
familias y las organizaciones sanitarias afectados
por el cáncer renal infantil conocido como tumor
de Wilms.

Objetivo
Establecer un programa internacional de
concienciación, educación, defensa de los
pacientes, detección temprana y tratamiento, y
ofrecer apoyo a niños, familias y profesionales
sanitarios para aliviar la carga emocional y
económica que afrontan al combatir la
enfermedad cada día.

Estadios del tumor de Wilms: supervivencia a 5 años

Porcentajes (anaplasia difusa)

La pesadilla de cualquier padre o
madre
Tras quejarse solo de un «dolor de barriga»
camino a la escuela, William fue diagnosticado
con cáncer de Wilms en estadio 4/5 a los siete
años. Era un niño activo; las pruebas revelaron
un enorme tumor en un riñón y otros nueve en
los pulmones. Pasó un año en tratamiento, con
múltiples operaciones y largos ciclos de
quimioterapia y radioterapia. Finalmente superó
las adversidades, pero sufrió varias recaídas con
nuevos tumores que llevaron a un trasplante de
células madre de alto riesgo.

Un diagnóstico temprano habría evitado este
dolor, estrés y sufrimiento, así como una carga
innecesaria para los sistemas sanitarios.

Apoyo
Los niños como William nunca deberían afrontar
situaciones que amenacen su vida a una edad tan
temprana y, lo que es más importante, ¡no tienen
por qué hacerlo! El tumor de Wilms es uno de los
cánceres infantiles más tratables si se detecta
temprano y de los más complicados si se
diagnostica tarde.

Oportunidad
Los numerosos programas de WCF ofrecen la
oportunidad de aliviar la carga emocional y
económica que sufren los niños, sus familias y los
profesionales sanitarios en estas situaciones. Sin
embargo, no podemos hacerlo solos: dependemos
del apoyo de personas y organizaciones para
prestar nuestros servicios.
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