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हम कौन ह�
विल्म्स क� सर फाउंडेशन (WCF) एक धमा�थ� संगठन है, �जसक�
पे्ररणा नौ वष�य �व�लयम हॉज�क�सन से �मली। इसका उ�ेश्य �वल्म्स
(बाल्यावस्था के गुदा� क� सर) से प्रभा�वत बच्च�, उनके प�रवार� तथा
स्वास्थ्य सेवा संगठन� क� आवश्यकताओं का समथ�न करना और
उनका प्र�त�न�धत्व करना है।

विल्म्स क्या है?
ने�ोब्लास्टोमा (�जसे सामान्यतः �वल्म्स �ूमर कहा जाता है) बच्च�
म� होने वाले गुद� के क� सर का सबसे सामान्य प्रकार है और कुल
�मलाकर बाल्यावस्था म� होने वाला चौथा सबसे सामान्य क� सर है।
यह कभी-कभी मूत्र माग� क� असामान्यताओं या अन्य जन्मजात
�वकृ�तय� से भी जुड़ा होता है। �वल्म्स �ूमर मुख्य रूप से बच्च� को
प्रभा�वत करता है, ले�कन यह �कशोर� और कभी-कभी वयस्क� म�
भी पाया जा सकता है। यह �ूमर शुरुआत म� गुद� म� �वक�सत होता
है, ले�कन समय के साथ इतना बढ़ जाता है �क उसका आकार स्वयं
गुद� से भी बड़ा हो जाता है। अ�धकांश मामल� म� �ूमर और
प्रभा�वत गुद� दोन� को शल्य�च�कत्सा �ारा �नकालना आवश्यक
होता है। बाद के चरण� म� यह फेफड़�, यकृत और ह��य� स�हत
शरीर के अन्य भाग� म� फैल सकता है। अंततः यह जानलेवा भी हो
सकता है।य�द इस बीमारी का समय रहते पता चल जाए, तो इसके
उपचार के बाद जी�वत रहने क� संभावना अ�� होती है। ले�कन
दुभा�ग्यवश, कई बच्च� का वष� तक �नदान नह� हो पाता, �जसके
कारण उन्ह� गंभीर प�रणाम� का सामना करना पड़ता है और अक्सर
क�मोथेरेपी, रे�डयोथेरेपी या शल्य�च�कत्सा जैसे व्यापक और
जीवन-रक्षक उपचार� क� आवश्यकता पड़ती है।

हर माता-�पता का सबसे बड़ा �ःस्वप्न
स्कू ल जाते समय केवल "पेट दद�" क� �शकायत करने वाले
�व�लयम को मात्र सात वष� क� आयु म� चरण 4/5 के �वल्म्स क� सर
का �नदान हुआ। वह एक स�क्रय और स्वस्थ �दखने वाला बच्चा
था, ले�कन जाँच म� उसके गुद�  म� एक बहुत बड़ा �ूमर तथा उसके
फेफड़� म� नौ अ�त�रक्त �ूमर पाए गए। उसने लगभग एक वष�
तक उपचार कराया, कई शल्य�च�कत्साए ँकराईं और लंबे समय
तक क�मोथेरेपी तथा रे�डयोथेरेपी से गुज़रा। अंततः उसने सभी
क�ठनाइय� को पार कर बीमारी पर �वजय प्राप्त क�, ले�कन बाद
म� नए �ूमर उभरने के कारण उसे कई बार बीमारी के दोबारा
लौटने (�रलैप्स) का सामना करना पड़ा, �जसके प�रणामस्वरूप
उच्च-जो�खम वाली स्टेम-सेल प्रत्यारोपण (Stem Cell
Transplant) क� आवश्यकता हुई। य�द समय पर �नदान हो
जाता, तो इस पीड़ा, तनाव और भावनात्मक कष्ट से बचा जा
सकता था, साथ ही हमारे स्वास्थ्य सेवा तंत्र पर पड़ने वाले
अनावश्यक बोझ को भी कम �कया जा सकता था।

सहायता
वि�लयम जैसे बच्च� (और उनके प�रवार�) को इतनी कम उम्र म�
कभी भी जीवन-घातक प�र�स्थ�तय� का सामना नह� करना चा�हए।
सबसे महत्वपूण� बात यह है �क ऐसी प�र�स्थ�तय� का सामना करना
आवश्यक भी नह� है।

विल्म्स ट्यूमर के  चरण: 5-वर्षीय जीवित रहने की दर 
प्रतिशत (�डफ्यूज़ एनाप्ला�स्टक प्रकार)

विल्म्स क� सर फाउंडेशन (WCF) के अनेक काय�क्रम� के माध्यम से
इस दुखद बीमारी क� शीघ्र पहचान सु�न��त करने तथा इससे
प्रभा�वत प�रवार� पर पड़ने वाले भावनात्मक और आ�थ�क बोझ को
कम करने का अवसर उपलब्ध है।

हालाँ�क, हम यह काय� अकेले नह� कर सकते। अपनी सेवाए ँ�नरंतर
जारी रखने के �लए हम व्य�क्तय� और संगठन� के सतत सहयोग और
साझेदारी पर �नभ�र ह�। उनके सहयोग के �बना, �व�लयम जैसे बचे्च
और उनके जैसे सैकड़� प�रवार अत्यंत क�ठन और �नराशाजनक
प�र�स्थ�तय� का सामना करने के �लए �ववश ह�गे।

उद्देश्य
हमारा उ�ेश्य जागरूकता, �शक्षा, अ�धकार� क� पैरवी (एडवोकेसी),
शीघ्र पहचान (Early Detection) और उपचार का एक रा�ीय
काय�क्रम स्था�पत करना है, ता�क इस �वनाशकारी क� सर के प्रसार
को रोका जा सके और यह सु�न��त �कया जा सके �क �व�लयम
जैसे बच्च� और उनके प�रवार� को जीवन-घातक प�र�स्थ�तय� का
सामना न करना पड़े।
हम ‘ड्रीम-मे�क�ग’ (Dream-Making) जैसे अपने काय�क्रम� के
माध्यम से बच्च�, प�रवार� और संगठन� को भी सहायता प्रदान करने
का प्रयास करते ह�। यह काय�क्रम संकट के समय उनके भावनात्मक
और आ�थ�क बोझ को कम करने के �लए �व�ीय सहायता उपलब्ध
कराता है।
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