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Sisi ni Nani
Wakfu wa Saratani ya Wilms (WCF) ni shirika la
hisani lililoanzishwa kwa msukumo wa William
Hodgkinson wa miaka tisa, kusaidia na kuwakilisha
mahitaji ya watoto, familia na mashirika ya huduma
za afya yaliyoathiriwa na saratani ya figo ya utotoni
inayoitwa Wilms.

Lengo
Kuanzisha mpango wa kimataifa wa uhamasishaji,
elimu, utetezi, utambuzi wa mapema na matibabu,
na kuwasaidia watoto, familia na watoa huduma za
afya ili kupunguza mzigo wa kihisia na kifedha
wanaokabiliana nao kila siku wanapopambana na
ugonjwa huu.

Msaada
Watoto kama William hawapaswi kukabiliwa na hali
zinazohatarisha maisha wakiwa wadogo hivi; na si
lazima iwe hivyo! Wilms ni mojawapo ya saratani za
watoto zinazotibika zaidi ikigunduliwa mapema,
lakini huwa tata sana ikigunduliwa kwa kuchelewa.

Fursa

Kupitia programu nyingi za WCF, tunaweza
kupunguza mzigo wa kihisia na kifedha
unaowakumba watoto, familia na watoa huduma za
afya katika hali hizi. Hata hivyo, hatuwezi kufanya
hivyo peke yetu. Tunategemea msaada wa watu
binafsi na mashirika ili kutoa huduma zetu.

Wilms ni Nini?

Nefroblastoma (inayojulikana kama uvimbe wa
Wilms) ndiyo aina ya saratani ya figo inayowapata
watoto zaidi, na ni saratani ya nne kwa wingi kwa
watoto kwa ujumla. Wakati mwingine huhusishwa na
hitilafu za njia ya mkojo au kasoro nyingine za
kuzaliwa. Mara nyingi huwapata watoto wenye umri
hadi miaka mitano, lakini pia inaweza kuwapata
watoto wakubwa, vijana na wakati mwingine watu
wazima.

Uvimbe huanza kukua kwenye figo, lakini baadaye
huwa mkubwa kuliko figo yenyewe. Kwa kawaida,
uvimbe na figo huhitaji kuondolewa. Katika hatua za
baadaye, Wilms inaweza kusambaa hadi mapafuni,
kwenye ini na mifupa, na inaweza kusababisha kifo.
Uwezekano wa kuishi ni mzuri ikigunduliwa mapema.
Hata hivyo, watoto wengi hukaa miaka bila
kutambuliwa na hukabiliwa na matokeo mabaya,
mara nyingi wakihitaji matibabu makubwa
yanayoweza kuhatarisha maisha, kama tiba ya dawa
za saratani, mionzi au upasuaji.

Jinamizi la Kila Mzazi

Akilalamika tu kuwa anaumwa tumbo njiani kwenda
shuleni, William aligunduliwa na saratani ya Wilms ya
hatua ya 4/5 akiwa na miaka saba tu. Alikuwa mtoto
mchangamfu, lakini vipimo vilionyesha uvimbe
mkubwa kwenye figo na vivimbe vingine tisa
mapafuni. Alitibiwa kwa mwaka mmoja, akafanyiwa
upasuaji kadhaa na kupata tiba ya dawa za saratani
na mionzi kwa muda mrefu. Hatimaye alishinda hali
hiyo ngumu, lakini saratani ilirudi mara kadhaa, huku
vivimbe vipya vikijitokeza. Hali hii ilisababisha
kuhitajika kwa upandikizaji wa seli shina wenye hatari
kubwa.
Utambuzi wa mapema ungezuia maumivu,
msongo na huzuni hii, pamoja na mzigo usio wa
lazima kwa mifumo ya huduma za afya.

Hatua za Wilms: Uhai baada ya Miaka 5

Asilimia (Anaplasia iliyoenea)
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