
सं Zɜ Đत जानकारʟ (ţंृखला 1.3a)
बाल गु ùदा कɀ सर / WCF (रोग और सहायता)

वə ĖĔस कɀ सर फाउंडेशन
माďयता ŚाĐत 501(c)(3) कर-मुüत संĚथा (EIN: 98-3478827)

712 H Street NE, Suite 2147, Washington DC, United States, 20002

info@WilmsFoundation.org | +1 (778) 514 5000

© वə ȇ ĚवाĚČय संगठन (WHO)� वə ĖĔस कɀ सर फाउंडेशन (WCF) के सहयोग से अनुम तɚ
के साथ उपयोग कə या गया। CureAll, WHO कʡ बाल कɀ सर के लɛ ए वै ȇɜ क पहल
(GICC) का हə Ěसा है। वə ȇ ĚवाĚČय संगठन कə सी वə शɛ ȉ संĚथा, उċपाद या सेवा का
सम ùथन नहʢ करता। वə ĖĔस कɀ सर फाउंडेशन

बāचाȶ  के गुदȺ  के कɀ सर को हराना
www.WilmsFoundation.org



हम कौन हɀ
वə ĖĔस कɀ सर फाउंडेशन (WCF) एक ध ùमा ùथ संĚथा है, जɜ सकʡ Śेरणा
नौ वषʪय वə लɛ यम हॉज कə ďसन हɀ। यह बāचाȶ  के गुदȺ  के कɀ सर ‘ वə ĖĔस’
से Śभा वə त बāचाȶ , प रɗ वाराȶ  और ĚवाĚČय सेवा संĚथाआȶ  कʡ ज़ȥरताȶ  का
सम ùथन और Ś तɚ नə धɚ ċव करती है।

उǸेĘय
जागȥकता, शɛ Zा, अ धɚ काराȶ  कʡ पैरवी, शीŉ पहचान और उपचार का
अंतरराęŐीय का ùयņम Ěथा पə त करना। साथ ही बāचाȶ , प रɗ वाराȶ  और
ĚवाĚČय सेवा Śदाताआȶ  को सहायता देना, ता कə  इस बीमारʟ से रोज़
जूझते समय उन पर पड़ने वाला भावनाċमक और आ ͆थɾ क बोझ कम हो
सके।

सहायता
वə लɛ यम जैसे बāचाȶ  को इतनी कम उŞ मȶ  कभी भी जानलेवा Ěथɠ तɚ याȶ
का सामना नहʢ करना चा हə ए—और सबसे अहम बात, उďहȶ  ऐसा करने
कʡ ज़ȥरत भी नहʢ है! जĖदी पता चलने पर वə ĖĔस बāचाȶ  के सबसे
अ धɚ क उपचार योþय कɀ सराȶ  मȶ  से एक है, जब कə  देर से नə दान होने पर
यह सबसे ज टə ल कɀ सराȶ  मȶ  शा मɚ ल है।

अवसर
WCF के अनेक का ùयņमाȶ  के माĎयम से इन प रɗ Ěथɠ तɚ याȶ  मȶ  बāचाȶ ,
प रɗ वाराȶ  और ĚवाĚČय सेवा Śदाताआȶ  पर पड़ने वाला भावनाċमक और
आ ͆थɾ क बोझ कम कə या जा सकता है। ले कə न हम यह अकेले नहʢ कर
सकते। अपनी सेवाएँ उपलĒध कराने के लɛ ए हमȶ  ȃ üतɡ याȶ  और
संĚथाआȶ  के सहयोग कʡ आवĘयकता है।

वə ĖĔस üया है?
नेśोĒलाĚटोमा ( जɜ से आमतौर पर वə ĖĔस Ǭूमर कहा जाता है) बāचाȶ  मȶ
गुदȺ  के कɀ सर का सबसे आम Śकार है और कुल मɚ लाकर बāचाȶ  मȶ  चौथा
सबसे आम कɀ सर है। कभी-कभी इसका संबंध मूŕ मा ùग कʡ
असामाďयताआȶ  या अďय जďमजात वə काराȶ  से होता है। वə ĖĔस Ǭूमर
अ धɚ कतर छोटे बāचाȶ  (आमतौर पर 5 व ùष तक) को Śभा वə त करता है,
ले कə न बड़े बāचाȶ , कə शोराȶ  और कभी-कभी वयĚकाȶ  को भी हो सकता है।

Ǭूमर शुȥ मȶ  गुदȺ  पर बढ़ता है, ले कə न अंततः गुदȺ  से भी बȩत बड़ा हो
जाता है। आमतौर पर दोनाȶ  को नə कालना पड़ता है। बाद के चरणाȶ  मȶ
वə ĖĔस फेफड़ाȶ , यकृत और ह ǯə याȶ  स हə त शरʟर के अďय हə Ěसाȶ  मȶ  फैल
सकता है और जानलेवा हो सकता है। जĖदी पता चलने पर जी वə त रहने
कʡ दर अǥʟ होती है, ले कə न कई बāचाȶ  मȶ  व ȼषा तक नə दान नहʢ हो पाता
और प रɗ णाम बȩत खराब होते हɀ। उďहȶ  अüसर कʡमोथेरेपी, वə कə रण या
स ùजरʟ जैसे लंबे और जान का जो खɝ म पैदा करने वाले उपचार कʡ
आवĘयकता पड़ती है।

हर माता- पə ता का सबसे बुरा सपना
Ěकूल जाते समय केवल ‘पेट द ùद’ कʡ शɛ कायत करने वाले वə लɛ यम मȶ
महज़ सात व ùष कʡ उŞ मȶ  Ěटेज 4/5 वə ĖĔस कɀ सर का नə दान ȩआ। वह
एक स ņə य बāचा था। जाँच मȶ  उसके गुदȺ  पर एक बȩत बड़ा Ǭूमर और
फेफड़ाȶ  मȶ  नौ अďय Ǭूमर मɚ ले। एक व ùष तक उसका उपचार चला, कई
ऑपरेशन ȩए और लंबे समय तक कʡमोथेरेपी तथा वə कə रण चɚ कə ċसा दी
गई। क ठɘ न प रɗ Ěथɠ तɚ याȶ  से उबरने के बाद भी नए Ǭूमर बनने से बीमारʟ
कई बार लौटी और अंततः अ धɚ क जो खɝ म वाला Ěटेम-सेल Śċयारोपण
करना पड़ा।

शीŉ नə दान से इस द ùद, तनाव और मान सɛ क पीड़ा को रोका जा सकता
था (साथ ही ĚवाĚČय Śणा लɛ याȶ  पर अनावĘयक दबाव भी कम होता)।

वə ĖĔस Ǭूमर के चरण: 5-वषʪय जी वə त रहने कʡ दर
Ś तɚ शत ( डə đयूज़ एनाĐला Ěटɠ क)
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